OCHOBHOE MEHHIO
2-X HefenbHoe a1a obyyvatowmxces 5-11 knaccos (Bo3pacTHas kaTeropus: ¢ 12 neT ucTapule) NbroTHOW KaTeropnn 1cMeHa

OkasaHue ycnyr no opraHm3auymy ropsuero NMTaHus 0byyatoLLyxcs, NoNyvaroLLMX HadanbHoe 06LLee 06pa3oBaHKe, MONYYaloLLMX OCHOBHOE 06LLee 1 cpeaHee obLLee
o6pasoBaHue, ans Wwkon CuMdepononbCkoro painoHa Ha 2024 -2025 yuebHbIii rog,

~ COOPHMK peLenTyp 6104 1 KyNUHapHbIX n3aenuii Ans obyyatowmxcs 06pa3oBaTeNibHbIX OpraHn3auuii. C60pHUK TEXHUYECKMX HOPMATVBOB, NOJ, pefakL el YneHa-koppecnoHaeHTa Poccuiickoin Akagemum
Hayk B. P. Kyumbl, Mocksa 2016 .

* COOPHVIK peLenTyp Ha NPOAYKLUMIO Ans 06y4atoLmxca Bo BCex 06pa3oBaTesibHbIX yUupexaeHnax. CO0pHNK TEXHUUYECKMX HOPMATUBOB, M3aaTenbcTBo Mocksa "[denu natoc” 2017 r (2011 r), peKOMeHA0BaHO
HWW nutaHus PAMH, pykoBoauTenu pa3paboTku c6opHuka MoruabHelii M M. (TOY BMO AITY), TytenssH B.A.(TYY HUWN nutaHns PAMH)

ATexHONornyeckas UHCTPYKLMA N0 NPOV3BOACTBY KYNMHAPHOW NPOAYKLUMW ANS NUTaHWA feTeld 1 NOAPOCTKOB LLKOMbHOTO BO3pacTa B OPraHW30BaHHbIX KOMNeKTMBaX, paspaboTaHHas MOY BbicLiero
npogeccrmoHanbLHOro 06pasoBaHns MOCKOBCKUIA TOCYAapCTBEHHbI YHUBEPCUTET NPUKNaAHON 6roTexHonorum (MIYTB) N.0. pekTopa E.N.Turos, MockoBckuii (hOHJA COfeACTBUA CaHUTapPHO-
3MMAEMMONIOrMYECKOMY 61arononyyumnio HaceneHus MepBblil 3aMecTUTeNb MCNONHUTENLHOTO AnpekTopa B.W.Tobuc, 'Y HUW rurveHbl n oxpaHbl 300poBbs AeTeit 1 nogpoctos HL, 350poBbs aeteit PAMH
AupekTop B.P.Kyuma, 2006 r

*CeMUHeBHbIE MEHIO /19 OCHOBHbIX BapuaHTOB CTaHAapPTHbLIX AUET ONTUMU3MPOBAHHOIO COCTaBa, MPUMEHSAEMbIX B Ne4e6HO-NPOPUNAKTUHECKUX YUPEXAEHUAX 30paBOOXPAHEHUSA U yUpeXeHUsX (OTAeNeHNAX)
COLMaNnbHOro 06CYXMBaHNS TPaXKaaH NMOXWUIOro BO3pacTa M MHBAIMA0B: NPaKT. PyKOBOACTBO (HOPMaTMBHbI/ foKyMeHT) / CocT. B.C.KaraHos, A.C. LLlapadeTtauHos, 3.H.MpeobpaxeHckas u gp,- M.:2010. -
496¢.

+CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 n MP 2.4.0179-20
*KapToTeka 6110/ ANeTNYECKOro (1e4e6HOro U NPodUNaKTUYeCKOro NUTaHUs) ONTUMU3MPOBAHHOTO COCTaBa Ans AeTeil. [lenapTameHTa 34paBooxpaHeHns r. Mocksbl / CocT. 4.M.H., npodeccop LLlapageTanHos

X.X., &.M.H., npogeccop KoHb N.A., 4.M.H. 1 gp.- M.:2011

*CeMUAHeBHble MEHIO ANS OCHOBHbIX BApWaHTOB CTaHAAPTHbLIX AWET C MCMO/b30BaHVeM 611104 ONTUMU3MPOBAHHOMO COCTaBa, NPYMEHSEMbIX B Ne4e6HOM MUTaHUN B MEAMLMHCKUX OpraHusaLusx Poccuiickoit
depgepauumn (NpakTUHECKOe PYKOBOACTBO A4N15 Bpayeii-AMeTonoros, MefULMHCKIX CecTep AMETUYECKUX, CMEeLMancToB No opraHn3aLy NUTaHus B CTaLMOHaPHbIX YUYPeXAEHUAX COLManbHOro 06CnyXX1BaHUs
rpaxziaH noXuioro Bo3pacra ¥ MHBaNUA0B, CreunanncToB 00LLeCTBEHHOro NuTaHusa) TyTenbsaH B. A., Mannapos M.M.I"., 2014r. - c. 459

*KapToTeka 61104 ne4ebHOro 1 paLmoHanbHOro NUTaHUs B yUPeXAeHUAX CUCTEMbI 34paBOOXpaHeHus. / MpaKT4YecKoe pyKoBOACTBO ANs Bpayeii-41eTonoros, avercectep, CNeLuancToB 06LLeCTBEHHOTO NUTaHUs
1 3aBeAytoLLmMxX Npon3BoacTBOM. ToMm 1, 2, M. A. CamcoHoB, 1995/96 r.

‘C60pHVK peuenTyp 6110 U KySIMHAPHbLIX M34ennit ans obyyaroLmnxcs o6pasoBaTenbHbIX opraHm3sayuii. / C60pHUK TeXHUYecKMx HopmaTneos ®TAY HL3A Munsapasa Poccun, @rEYH ®ULL MutaHus,
6moTexHonornm 1 6esonacHocTU Nuwn. OTpacneBoii Co3 pasBuUTUsA colmansHoro nutaHus, HM CPO «AMNCMNO3»—M.: N3gaTens HayuHblli LeHTp 380poBbs aeTeid / CocT. I 7. OHuweHko, B.A. TyTenbsH, [ b.
HukuTiok, B.B. YepHuros u gp.- M.:2022. — 698 c.

Cumdpepononbcknii paioH  2025rog,



Hepena 1
[Jenb 1

Ne ,peuenTypa

3aBTpak
7.30/2014
226/2016
18/2016
19/2016
54-3MC/2021

Obeq,
70/2015
132/2016
54-10M-2020/2021
11.17/2010
18/2016
19/2016

OeHb 2
Ne, peuenTtypa

3aBTpak
268/2016
13/2016
18/2016
19/2016
420/2016

Obep
47/2015
54-18C/2022
338/2016
200/2016
18/2016
19/2016
349/2017

I1aiiMeiiOBaiiiie 61toga

WKpa 13 kabaykoB (KOHCepBbI)
MakapoHblI, 3aneyeHHbIe C CbIPOM
Xneb MLUeHNYHbIRA

Xneb pXxaHoii

Yaii ¢ TMMOHOM U caxapom
MToro 3aBTpak:

OBOLYM HaTypa/bHbIe eofeHble (OrypLbl)
Cyn KapToe/bHbIA C ropoXom

Kanycra TyLleHas ¢ MAcoM

HanuToK 13 niofoB LUMMOBHMKA

Xneb NLeHNYHbINA

Xneb pxaHoit

WToro obea;

Bcero:

HavnmeHoBaHwve 6nt04a

Kalwua prcoBas MonoyHas XuaKasa
Macno (nopupsavn)

Xneb MLUeHNYHbINA

Xneb pxaHoi

Yaii c caxapom

MToro 3aBTpak:

Canar U3 KBaLLEHHOW KaryCTbl
CBEKO/IbHUK CO CMeTaHOM
LLIHMLEeNnb py6neHblii KypuHbIii
Katua paccbinyaras niueHnyHas
Xneb MLIeHNYHBIA

Xneb pxxaHoi

KomnoT u3 cmecu CyXopyKToB
WToro oben;

Bcero:

OCHOBHOE MeHI0 3aBTpak, 06es Ansa aeteil 5-11 knaccos

Macca
nopuui, r.

50

150
50

50
200
500

60
250
280
200

20

20
830
1330

Macca
nopuui, r.

250
10
40
40

200

540

60
250
100
180
40

20
200
850

1390

6enku, r.

0,95
12,50
3,80
3,30
0,06
20,61

0,48
513
17,96
0,51
152
132
26,92
47,53

6enkum, r.

15,80
0,05
3,04
2,64
0,00
21,53

0,96
134
18,34
8,06
3,04
132
0,75
33,81
55.34

MuwieBas LEHHOCTb

XWpbI, T.

445
14,80
0,40
0,60
0,01
20,26

0,06
11,12
16,92
021
0,16
0,24
28,71
48,97

YIneBofbl, .

3,85
36,74
24,60
16,70
7,20
89,09

1,02
28,56
47,96
10,24

9,84

6,68
104,30
193,39

Muuiesas LEHHOCTb

XUpBI, T.

8,50
8,25
0,32
0,48
0,00
17,55

3,06
11,62
10,50
144
0,32
0,24
0,00
27,18
44,73

yrnesogbl, I.

39,50
0,08
19,68
13,36
6,99
79,61

1,95
8,58
13,60
47,30
19,68
6,68
18,33
116,11
195,72

3Hep|’eTI/IL{eCKaFI
LEHHOCTb, KKa/.

59,50
312,80
117,50
87,00
30,31
607,11

7,80
197,50
433,00
54,57
47.00
34,80
774,67
1381,78

JHepreTnyeckas
LIeHHOCTb, KKan.

258,50
74,80
94,00
69,60
27.93

524,83

40,61
157,25
159,65
246,24
94,00
34,80
66,33
798,88
1323,71

But. C, wr.

17,50
0,07
0,00
0,00
2,85
20,42

3,00
4,69
104,30
150,00
0,00
0,00
261,99
282,41

Bur. C, wmr.

14,50
0,00
0,00
0,00
0,05
14,55

15,18
10,29
0,00
0,00
0,00
0,00
26,00
51,47
66,02

Ca, ur.

20,50
215,00
11,50
16,50
5,49
268,99

13,80
27,70
312,66
9,09
4,60
6,60
374,45
643,44

Ca, mr.

258,90
1,20
9,20
13.20
2,69

285,19

25,19
171,11
112,50
28.80
9,20
6.60
1821
371,61
656,80

Mg, wmr.

7,50
15,68
16,50
28,50
3,04
71,22

8,40
28,51
49,04

2,55

6,60
11,40
106,50
177,72

Mg, mr.

45,80
0,00
13,20
22,80
2,20
84,00

8,62
18,63
66,81
87,84
13,20
11,40
12,00
218,50
302,50

Fe, mr.

0,35
103
0,95
2,25
0,47
5,05

0,36
2,13
2,06
0,46
0,38
0,90
6,29
11,34

Fe, mr.

1,25
0,02
0,76
1,80
0,43
4,26

0,34
0,97
141
2,44
0,76
0,90
0,82
7,64
11,90



JeHb 3

Ne, peuenTypa

3aBTpak
605/2016
354/2016
18/2016
19/2016
11.17/2010

Obep

8.9/2011
159/2016
255/2015
341/2016

18/2016

19/2016
457/2016

[eHb 4

Ne ,pevuenTypa

3aBTpak
181/2011
13/2016
420/2016
18/2016
19/2016
403/2016

Obep
70/2015
122/2016
504/2016
18/2016
19/2016
451/2016

HanmeHoBaHue 61t0aa

TedTenu 13 msca NuLbl ¢ coyco.m 65/35
Miope KapTothenbHoe

Xneb6 nLIeHNYHbIRA

Xneb pXxaHoii

HanuTok 13 nNnoJoB LUMMNOBHMKA
MToro 3aBTpak:

VIKpa cBeKonbHas

LLIn 3eneHble

MeyeHb NO-CTPOraHOBCKY
Kalua rpeyHesas

Xneb MLIeHNYHbINA

Xneb pxaHoii

Komnot u3 arog,

WToro obes:

Bcero:

HaumeHoBaHve 6ntoga

KaLua )uaKas MosoyHass MaHHas
Macno (nopuysimu)

Yaii ¢ caxapom

Xneb NLIeHNYHbIV

Xneb pxxaHoit

F6n0kM

WToro 3aBTpak:

OBoLy HaTypasibHble ConeHble (MoMMAopbI)

PacconbHUK NeHNHrpasCcKuii
MenbMeHn co cmeTaHoli 150/5

Xneb nuweHNYHbIA

Xneb pxxaHoi

KomnoT 13 niofoB cBeXxmx (1610KmM)
WToro obes;

Bcero:

Macca
nopLuui, T.

100
150
45
40
200
535

100
250
100
180
20
20
200
870
1405

Macca
MOPLWIA, T.

200
10
200
40
30
100
580

60
250
155
40
40
200
745
1325

6enKku, T.

12,56
3.23
3,42
2,64
051
22,36

1,65

2,45

13,97
7,57

152

1,32
0,20
28,68
51,04

6enku, T.

581
0,05
0,00
3,04
1,98
0,40
11,28

0,66

122
18,91
3,04
2.64
0,08
26,55
37,83

Muwiesasn LEHHOCTb

XXUPbI, T.

5,66
2,88
0,36
0,48
021
9,59

341
2,80

16,89
445

0,16

0,24
0,08

28,03
37,62

YrNeBoAbl, T.

14,66
28,99
22,14
13,36
10,24
89,39

10,03
28,81
18,95
32,28
9,84
6,68
8,45
115,04
204,43

MuiLesas LIeHHOCTb

XXUPbI, T.

10,20
8,25
0,00
0,32
0,36
0,40
19,53

0,06
7,58
18,90
0,32
0,48
0,08
27,42
46,95

yrneBogpl, r.

30,83
0,08
6,99
19,68
10,02
9,80
77,40

0,96
15,89
46,90
19,68
13,36
8,95
105,74
183,13

JHepreTuyeckas
LIEeHHOCTb, KKasl.

154,17
189,56
105,75
69,60
54,57
573,65

149,27
143,75
205.23
207,24
47,00
34,80
36,73
824,02
1397,67

JHepreTuyeckas
LIEHHOCTb, KKaJl.

239,00
74,80
27,93
94,00
52,20
47,00
534,93

9,60
119,58
429,58
94,00
69,60
37,33
759,69
1294,62

BHT. C, w™r.

0,03
25,95

0,00

0,00
150,00
175,98

10,58
80,00
26,51
0,00
0,00
0,00
40,00
157,09
333,07

BHT. C, w™r.

11
0,00
0,05
0,00
0,00
10,00
11,16

6,00
13,12
0,69
0,00
0,00
2,00
2181
32,97

Ca, Mmr.

12,37
145,89
10,35
13,20
9,09
190,90

31,47
128,79
169,58
12,36
4,60
6,60
7,41
360,81
551,71

Ca, wmr.

126,66
1,20
2,69
9,20
9,90
16,00

165,65

8,40
73,62
289,69
9,20
13,20
341
397,52
563,17

Mg, mr.

46,60
32,99
14,85
22,80
2,955
119,79

20,30
51,60
16,73
120,00
6,60
11,40
6,20
232,83
352,62

Mg, wr.

19,33
0,00
2,20
13,20
17,10
9,00
60,83

12,00
11,55
217,56
13,20
22,80
1,80
88,91
149,74

Fe, mr.

0,85
122
0,85
1,80
0,46
5,18

124
124
528

4,03

0,38

0,90

0,28
13,35
18,53

Fe, wmr.

0,44
0,02
043
0,76
1,35
2,20
5,20

0,54
0,43
2,06
0,76
1,80
0,46
6,05
11,25



NleHb 5

Ne ,peuenTypa

3aBTpak
193/2016
465/2006
18/2016
420/2016

Oben
70/2015
82/2015
471/2022
305/2015
349/2017
18/2016
19/2016

Hepens 2
[JeHb 6

Ne ,peuenTtypa

3aBTpak
232/2016
59/2016
18/2016
420/2016

Obep
70/2015
157/2016
504/2016
18/2016
19/2016
349/2017

HavmeHoBaHWe 61tofa

Katlia xuakas MonoyHass 13 Kpynbl [Cpkynec
BanHumkm ¢ nosmaiom 65/10

Xneb MLeHNYHbINA

Yaii ¢ caxapom

MToro 3aBTpak:

OBOLUY HaTypasibHble CoMeHble (OrypLibl)
BopLy, ¢ KanycToii 1 KapTothenem
duwbonnsl 60/40

Puic paccbinyarblii

KomnoT 13 cmecu CyXodpyKToB

Xneb MiLeHNYHbIA

Xneb pxkaHow

MToro obep;
Bcero:

HanmenoBauue 604a
OMAET 3aMeyeHHbIl

Canat 13 MOPKOBY C Caxapom
Xneb nLeHNYHbINA
Yaii c caxapom

MToro 3aBTpak:

OBOLY HaTypasbHble ConeHble (MOMUAOPI)
LLn 13 cBeXElt KanycTbl

MenbMeHn co cmeTaHoi 150/5

Xneb NWeHNYHbINA

Xneb pxaHoi

KoMnoT 13 cMecu cyXothpyKToB

WToro obep:

Bcero:

Macca

nopuumi, r.

250
75
30

200

555

60
250
100
180
200
20
20
830
1385

Macca
nopuui, r.

150
100
50

200
500

60
250

30
20
200
715
1215

6enku, .

7,65
5,63
2,28
0,00
15,56

0,48
161
20,05
4,39
0,75
1,52
1,32
30,12
45,68

6enku, T.

14,80
117
3,80
0,00
19,77

0,66
1,80
1891
3,04
1,32
0,75
26,48
46,25

Muwesas LEeHHOCTbL

XXUpbI, T.

8,06
6,60
0,24
0,00
1490

0,06
3,39
9,44
13,69
0,00
0,16
0,24
26,98
41,88

YrneBogpl, T.

26,81
30,34
14,76
6,99
78,89

1,02
10,80
11,56
46,20
18,33
9,84
6,68

104,43
183,32

MuieBas LEHHOCTb

XXUpbI, T.

17,60
0,09
0,40
0,00
18,09

0,06
8,10
18,90
032
024
0,00
27,62
4571

YrneBoAbl, T.

12.80
10,20
24,60
6,99

54,59

0,96
23,58
46,90
19,68

6,68
18,33
116,13
170,71

3HepFeTI/I'-IeCKaFI
LIEHHOCTb, KKasl.

229,93
180,64
70.50
27,93
509,00

7,80
132,58
176,55
275,49
66,33
47,00
34,80
740,55

1249,55

3Hepl’eTVI‘-I€‘CKa$I
LIEHHOCTb, KKasl.

312,50
47,46
117,50
27,93
505/19

9,60
152,62
42958
94,00
34,80
66,33
786,93
129212

Bur. C, wr.

1,30
12,03
0,00
0,05
13,38

3,00
18,59
2,43
0,00
26,00
0,00
0,00
50,02
63,40

But. C, wmr.

0,82
4,50
0,00
0,05
507

6,00
21,90
0,69
0,00
0,00
26,00
54,59
59,96

Ca, mr.

140,47
92,24
6,90
2,69

242,30

13.80
30,51
295,43
542
1821
4,60
6,60
374,57
616,87

Ca, wvr.

220,50
24,42
11,50
2,69

259,11

8,40
26,62
289,69
9,20
6,60
1821
358,72
617,83

Mg, wr.

63,66
15,28
9,90
2,20

91,04

8,40
18,71
35,51
31,20
12,00
6,60
11,40
123,82
214,86

Mg, mr.

25,60
34,20
16,50
2,20
78,50

12,00
14,65
27,56
13,20
11,40
12,00
90,81
169,31

Fe, mr.

150
0,68
0,57
0,43
3,18

0,36
0,87
1,02
0,63
0,82
0,38
0,90
4,98
8,16

Fe, mr.

1,64
0,64
0,95
0,43
3,66

0,54
0,54
2,06
0,76
0,90
0.82
5,62
9,28



[Oexb 7
M peuenTypa

3aBTpak
193/2016
18/2016
420/2016
403/2016

O6eg
8.9/2011
132/2016
318/363/2016
341/2016
18/2016
19/2016
11.17/2010

[JeHb 8
V¢ peuentypa

3aBTpak
70/2015
291/2017
18/2016
19/2016
420/2016

Obeq,
60/2022
54-18C/2022
311/2016
339/2016
18/2016
19/2016
457/2016
403/2016

HammeHoBaHnMe 6/10aa

Kawwa »umakas monouHas 13 Kpynbl Fepkynec
Xneb6 MLUeHNYHbIN

Yaii ¢ caxapom

A6nokn

WToro 3aBTpak:

VIKpa cBeKosbHas

Cyn kapTote/bHbIA C FopoXoMm

KoTneTbl pybnieHble 13 MTULbI C COYCOM TOMaTHbIM 70/30
Kalua rpeyHesas

Xneb MLIeHNYHbIN

Xneb pxaHoi

HanuToK 13 NiofoB LUMMOBHMKA

WToro obep;

Bcero:

HaumeHoBaHwWe 6ntoga

OBOLLUW HaTypasibHble CONeHble (OrypLibl)
108 13 NTULBI

Xneb MLeHNYHbI

Xneb pXxaHoii

Yait ¢ caxapom

NToro 3aBTpak:

Canar 13 KanycTbl C paCTUTE/IbHbIM Mac/iom
CBEKO/bHWK CO  CMETaHo

lynaw w3 maca nmvubl 50/50

M3genvs MakapoHHbIe OTBapHbIe (cnareTTu)
Xne6 nueHNYHbIA

Xneb pxaHoi

KomnoT u3 arog

FA610KM

Toro obes;

Bcero:

Macca
nopumi, r.

250
40
200
100
590

60
250
100
180
40
30
200
860

1450

Macca
nopuui, r.

30
200
30
40
200
500

100
250
100
180

30
200
100

1000
1500

MuweBas LEeHHOCTb

Genkw, r. XUpSI, T. Yrnesogpbl, T.
7,65 8,06 26,81
3,04 0,32 19,68
0,00 0,00 6,99
0,40 0,40 9,80
11,09 8,78 63,28
0,99 2,05 6,02
513 11,12 28,56
13,63 5,02 13,04
7,58 10,56 34,29
3,04 0,32 19,68
1,98 0,36 10,02
0,51 021 10,24
32,86 29,65 121,85
43,95 38,43 185,13

Muuiesas LEHHOCTL

6enku, T. Xupsl, T. YrneBofbl, T.
0,24 0,03 0,51
20,35 15,80 37,55
2,28 0,24 14,76
2,64 0,48 13,36
0,00 0,00 6,99
2551 16,55 73,17
155 3,08 6,19
134 11,62 8,58
12,33 6,80 11,50
6,86 6,24 58,22
3,04 0,32 19,68
1,98 0,36 10,02
0,20 0,08 8,45
0,40 0,40 9,80
27,70 28,90 132,44
5321 45,45 205,61

JHepreTnyeckas
LIeHHOCTb, KKarn.

229,93
94,00
27,93
47,00
398,86

89,56
197,50
150,60
211,73
94,00
52,20
54,57
850,16
1249,02

SHepreTnyeckas
LEHHOCTb, KKan.

3,90
293,17
70,50
69,60
27,93
465,10

59,67
157,25
168,32
210,91
94,00
52,20
36,73
47,00
826,08
1291,18

Bur. C, wmr.

4,20
0,00
0,05
10,00
14,25

7,25
4,69
1,19
0,00
0,00
0,00
150,00
163,13
177,38

Burt. C, mr.

1,50

11,50
0,00

0,00

0,05
13,05

37,68
10,29
1,20
0,00
0,00
0,00
40,00
10,00
99,17
112,22

Ca, ™.

140,47
9,20
2,69
16,00

168,36

19,28
27,70
286,96
12,43
9,20
9,90
9,09
374,56
542,92

Ca, wmr.

6,90
195,89
6,90
13,20
2,69
225,58

41,12
17111
143,23
11,86
9,20
9,90
741
16,00
409,83
635.41

Mg, mr.

63,66
13,20
2,20
9,00

88,06

13,18
28,51
51,90
120,00
13,20
17,10
2,55
246,44
334,50

Mg, mr.

4,20
92,30
9,90
22,80
2,20
131,40

14,85
18,63
45,71
9,98
13,20
17,10
6,20
9,00
134,67
266,07

Fe, mr.

150
0,76
0,43
2,20
4,89

0,79
2,13
1,36
4,02
0,76
135
0,46
10,87
15,76

Fe, mr.

0,18
178
0,57
1,80
0,43
4,76

0,53
0,97
0,83
0,99
0,76
135
0,28
2,20
791
12,67



OeHb 9
Ne, peuenTypa

3aBTpak
198/2016
16/2016
18/2016
19/2016
54-3rH/2021

O6eg,
54-163-2020/2021
150/2016
617/2022
200/2016
18/2016
19/2016
451/2016

[OeHb 10
J\® peuentypa

3aBTpak
338/2016
340/2016
18/2016
19/2016
429/2016

Oben,

59/2016
133/2015
891/2022

18/2016

19/2016
349/2017

HaumeHoBaHve 61t04a

Kalwa niieHHas Mo/oYHas ¢ Kyparoi
Colp (nopuysmm)

Xneb NIeHNYHbIA

Xneb pxxaHoi

Yali ¢ IMMOHOM 1 caxapom

MToro 3aBTpak:

BuHerpeT ¢ pacTuTeNlbHbIM Mac/ioM
Cyn pbIGHbIN

TedTenu u3 Kypuupl

Kalua paccbinyaras nieHnyHas
Xneb NieHNYHbI

Xneb pxaHoi

KomnoT v3 nnogoBs ceexwx (36110Kw)
MToro obes;

BCEIO:

HaumeHoBaHwWe 6/1104a

LLHuuenb py6neHbIii KypuHbIii
W3aenns MakapoHHble 0TBapHbIe
Xne6 MLUeHNYHbIRA

Xneb pxaHoi

Kucenb 13 1610k

MToro 3aBTpak:

Canar v3 MOPKOBY C Caxapom

Cyn KapTohe/bHbIA C PUCOM 1 MSICOM
BapeHviku ¢ KapTodenem

Xneb NieHNYHbIA

Xneb pxaHoim

KomnoT 13 cmecy cyxogpyKToB
WToro o6es:

Bcero:

BCEIO 3a 10 gHeii:

CPEOHEE 3A 14EHB:

Macca
nopuui, r.

200
10

40
50

200

500

100
250
100
180
40
30
200
900
1400

Macca
NopLumiA, .

50
200
40
40
200
530

100
250
150
40
40
200
780
1310
13710
1371

6enKku, T.

12,20
2,32
3,04
3,30
0,06
20,92

1,39
4,85

16,36
8,06

3,04

1,98

0,08
35,76
56,68

6enku, T.

9,16
6,60
3,04
2,64
0,09
21,53

117
14,86
4,73
3,04
2,64
0,75
27,19
48,72
486,23
48,62

MuuieBas LEHHOCTb

XUpbI, T.

15,02
2,95
0,32
0,60
0,01
18,90

11,00
8,50

8,20
144

0,32

0,36

0,08

29,90

48,80

yrneBogsl, T.

39,99
0,00
19,68
16,70
7,20
83,57

7,48
10,61
14,38
47,30
19,68
10,02
8,95
118,42
201,99

Muuiesas LEHHOCTb

XUpbI, T.

6,57
5,76
0,32
0,48
0,08
13,21

0,09
13,98
12,58
0,32
0,48
0,00
27,45
40,66
439,20
43,92

yrnesogbl, T.

6,80
42,28
19,68
13,36
15,20
97,32

10,20
23,15
30,08
19,68
13,36
18,33
114,80
212,12
1935,54
193,55

JHepreTuyeckas
LIeHHOCTb, KKaJl.

338,00
36,40
94,00
87,00
30,31

585,71

68,50
169,06
162,58
246,24
94,00
52,20
37,33
829,91
1415,62

SHEPFETVILIECKaﬂ
LEHHOCTb, KKan.

79,80
225,03
94,00
69,60
62,37
530,80

47,46
244,06
272,58
94,00
69,60
66,33
794,03
1324,83
13220,30
1322,03

But. C, mr.

2,02
0,07
0,00
0,00
2,85
4,94

14,83
8,12
1,00
0,00
0,00
0,00
2,00
25,95
30,89

Burt. C, wmr.

0,00
0,00
0,00
0,00
2,00
2,00

4,50
5,36
10,40
0,00
0,00
26,00
46,26
48,26
1206,58
120,66

Ca, ™mr.

170,13
88,00
9,20
16,50
5,49

289,32

19,97
335,62
13,40
28,80
9,20
9,90
341
420,30
709,62

Ca, wr.

56,25
145,06
9,20
13,20
9,57
233,28

24,42
12331
198,25
9,20
13,20
1821
386,59
619,87
6157,64
615,76

Mg, mr.

55,33
3,50
13,20
28,50
3,04

103,57

21,21
26,41
60,40
87,84
13,20
17,10
180
227,96
331,53

Mg, mr.

33,40
9,59
13,20
22,80
1,80
80,79

34,20
17,49
18,06
13,20
22,80
12,00
117,75
198,54
2497,39
249,74

Fe, mr.

137
0,10
0,76
2,25
0,47
4,95

0,88
0,78
1,36
2,44
0,76
1,35
0,46
8,03
12,98

Fe, mr.

0,71
0,96
0,76
1,80
0,46
4,69

0,64
0,64
1,02
0,76
1,80
0,82
5,68
10,37
122,24
12,22

*OBOLLY HaTypa/bHble - OMYCKAeTCA MCMO/b30BaHME MHbIX OBOLLEN ; ** MPYKT CBEXMIA - fOMYCKAETCA Bbldada UHbIX (OPYKTOB; *** K1CNOMOMOYHBIN NPOAYKT - AOMYCKaetos MCMob30BaHWe MHOMO KMC/IOMO/IOYHOTO NPoAyKTa.



