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1. Общие положения
1.1. П олож ение об организации питания обучаю щ ихся (далее —  П олож ение) устанавливает порядок 
организации рационального питания обучаю щ ихся в М БО У «П артизанская ш кола», определяет основны е 
организационны е принципы , правила и требования к организации питания, регулирует отнош ения меж ду 
адм инистрацией ш колы и родителям и (законны м и представителям и), а такж е устанавливает размеры и 
порядок предоставления частичной ком пенсации стоим ости питания отдельны м  категориям  обучаю щ ихся.
1.2. П олож ение разработано в целях организации полноценного горячего питания учащ ихся, социальной 
поддерж ки и укрепления здоровья детей , создания комф ортной среды образовательного процесса.
1.3. П олож ение разработано в соответствии с:

Ф едеральны м  Законом  Российской Ф едерации от 29.12.2020 №  273-ФЭ «Об образовании в 
Российской Ф едерации» (статья 37, статья 39 пункт 7);

Ф едеральны м  Законом  Россий ской  Ф едерации от 21 .12.1996 №  159-Ф З «О дополнительны х 
гарантиях по социальной поддерж ке детей-сирот и детей, оставш ихся без попечения родителей»;

Ф едеральны м  Законом  от 06.10.2003 №  131-Ф3 «О б общ их принципах организации м естного 
сам оуправления в Российской Ф едерации» (в редакции от 07.05.2013, с изм енениям и от 27.06.2013) (глава
4. статьи 19,20);

Ф едеральны м  Законом  Российской Ф едерации от 30.03.1999 №  52-Ф З «О санитарно- 
эпидем иологическом  благополучии населения»;

Ф едеральны м Законом  Российской Ф едерации от 05.04.2013 №  44-Ф З «О контрактной систем е в 
сф ере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственны х и м униципальны х нуж д»(в редакции 
от 30.12.2020. вступ. в силу с 01.01.2021);

Ф едеральны м Законом  Российской Ф едерации от 26.07.2006 №  135-Ф3 «О защ ите конкуренции»;
Указом П резидента Российской Ф едерации от 05.05.1992 №  431 «О мерах по социальной поддерж ке 

многодетны х семей»;
К онцепцией дем ограф ической  политики Российской Ф едерации на период до 2025 года» от 

09.10.2007 №  1351;
П остановлением  С овета министров Республики Кры м от 09.07.2017 №  304 «Об утверж дении 

П орядка обеспечения питанием  отдельны х категорий, обучаю щ ихся м униципальны х общ еобразовательны х 
организаций» (с изм енениям и от 15.03.2021 №  146);

С анП иН  2 .3 /2 .4 .3590-20 «С анитарно-эпидем иологические требования к организации общ ественного 
питания населения», утверж ден ны е постановлением  Главного  государственного  санитарного врача 
Российской Ф едерации от 27 .10.2020 №  32;

СП 2,43648-20 «С анитарно-эпидем иологические требования к организациям  воспитания и обучения, 
отды ха и оздоровления детей  и м олодеж и», утверж денны е постановлением  Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28 .09.2020 №  28;

С анП иН  2.3.2.1078-01 «Гигиенические требования безопасности и пищ евой ценности пищ евы х 
продуктов», утверж ден ны е постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской 
Ф едерации от 14.11.2001 №  36;

М Р 2.3.6.0233-21 М етодические реком ендации к организации общ ественного  питания населения, 
утверж денны е постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Ф едерации от 
02.03.2021;

Законом  Республики Крым от 06.07.2015 №  13 1-ЗРК «Об образовании в Республике Крым»;
П риказом Г осударственн ого  ком итета по ценам и тариф ам  Республики Кры м от 22.01.2015 №  3/2 

«Об утверж дении предельны х наценок на продукцию  (товары ), реализуем ую  предприятиям и общ ественного 
питания в общ еобразовательны х ш колах, проф техучилищ ах, средних специ альны х и вы сш их учебны х 
заведениях на территории Республики К ры м » (с изм енениям и и дополнениям и);

совм естны м  П риказом  М инистерства образования, науки и м олодёж и Республики Крым и 
М еж региональны м  управлением  Роспотребнадзора по Республике Крым и г. С евастополю »
№  565/64 от 07.04.2021 «Об утверж дении М етодических реком ендаций по организации питания в 
дош кольны х и общ еобразовательны х организациях Республики К рым»;

постановлением  адм инистрации С им ф еропольского  район а Республики Кры м от
3 0 .0 6 .2 0 1 7  .V I 88-п «О б утверж ден ии П орядка обеспеченияпитанием  отдельны х категорий,

б> чаю щ ихся м униципальны х общ еобразовательны х учреж дений С им ф еропольского  района»;
постановлением  адм инистрации С им ф еропольского района Республики Крым от

.'9 ’ ! 2 . ” \°3 1 9 -п  «О внесении изменений и дополнений в постановление адм инистрации 
_ .-г польского района Республики Крым от 30 .06 .2017г. № 1 88-п «Об утверж дении П орядка обеспечения
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питанием отдельны х категорий, обучаю щ ихся м униципальны х общ еобразовательны х учреж дений 
С им ф еропольского района»;

постановлением  адм инистрации С им ф еропольского района Республики Кры м от
2 1 .1 2 .2 0 1 7  № 404-п «О  внесении изменений и дополнений в постановление адм инистрации 
С им ф еропольского района Республики Крым от 30 .06 .2017г. № 188-п «Об утверж дении П орядка обеспечения 
питанием отдельны х категорий, обучаю щ ихся м униципальны х общ еобразовательны х учреж дений 
С им ф еропольского района».
1.4. Д ействие настоящ его П олож ения распространяется на всех сотрудников и обучаю щ ихся в ш коле.
1.5. Н астоящ ее П олож ение является локальны м  нормативны м актом , реглам ентирую щ им  деятельность 
ш колы по вопросам питания, приним ается на педагогическом  совете, согласовы вается с У правляю щ им 
советом ш колы и утверж дается приказом директора.
1.6. П олож ение является бессрочны м . И зменения и дополнения к П олож ению  приним аю тся в порядке, 
предусм отренном  и. 1.5 настоящ его П олож ения.
1.7. После принятия П олож ения (или изм енений и дополнений отдельны х пунктов и разделов) в новой 
редакции преды дущ ая редакция автом атически  утрачивает силу.
1.8. Ф инансирование расходов на организацию  питания в ш коле м ож ет осущ ествляться: за счет средств 
муниципального, республиканского  бю дж ета; за счет средств родителей (законны х представителей).
1.9. С убсидии из бю дж ета Республики Кры м на организацию  питания, указанны е в Распоряж ении, носят 
целевой характер и не м огут бы ть использованы  на другие нужды.
1.10. К онтроль за целевы м  использованием  субсидий осущ ествляется в соответствии с действую щ им  
законодательством  и Распоряж ением .
1.11. У чреж дение в еж едневном  реж име ведут учет экономии бю дж етны х средств, слож ивш ихся за счет 
пропусков занятий обучаю щ им ися (воспитанникам и) в связи с болезнью , карантином, иным причинам.
1.12. С лож ивш аяся эконом ия на основании приказа руководителя учреж дения направляется на 
осущ ествление м ероприятий по улучш ению  организации питания всех категорий обучаю щ ихся, а такж е 
обучаю щ ихся из семей, находящ ихся в трудной ж изненной ситуации.
2. Основные задачи организации питания учащихся
2 .1 . О сновны м и задачам и организации питания учащ ихся являю тся:
• обеспечение учащ ихся питанием , соответствую щ им  возрастны м ф изиологическим  потребностям  в 
пищ евы х вещ ествах и энергии, принципам  рационального и сбаланси рованного  питания;
• гарантированное качество и безопасность питания и пи щ евы х продуктов, используем ы х для 
приготовления блю д;
• предупреж дение (проф илактика) среди обучаю щ ихся ин ф екцион ны х и неинф екционны х заболеваний, 
связанны х с питанием;

пропаганда принципов полноценного и здорового питания;
• социальная поддерж ка учащ ихся из социально незащ ищ енны х, м алообеспеченны х и семей, попавш их 
в трудны е ж изненны е ситуации;
• м одернизация ш кольного пищ еблока в соответствии с требованиям и санитарны х норм и правил, 
соврем енны х технологий;
• использование бю дж етны х средств, вы деляемы х на организацию  питания, в соответствии с 
требованиям и дей ствую щ его законодательства.
3. Общие подходы к организации питания учащихся
3 .1 . О рганизация питания учащ ихся является отдельны м  обязательны м  направлением  деятельности ш колы. 
3 .2  О тветственность за обеспечение питанием  обучаю щ ихся (воспитанников) возлагается на руководителя 
образовательной организации.

П редприятия или предприним атели , оказы ваю щ ие услуги питания в образовательны х организациях 
и (или) поставки продуктов питания в образовательны е организации, несут ответственность за качество и 
5езопасность питания обучаю щ ихся (воспитанников).
3 .4 . Д тя  организации питания учащ ихся использую тся специальны е пом ещ ения, соответствую щ ие 
требованиям  санитарно-гиги ен ических норм и правил по следую щ им  направлениям:
• соответствие числа посадочны х мест столовой установленны м  нормам;

обеспеченность пищ еблока технологическим  оборудованием , техническое состояние которого 
тветствует установленны м  требованиям :

.. ичие подсобны х помещ ений для хранения продуктов;
оеспеченность кухонной и столовой посудой, столовы м и приборами в необходимом количестве и в
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соответствии с требовани ям и С анП иН ;
• наличие вы тяж ного оборудования, его работоспособность;
• соответствие ины м требовани ям  дей ствую щ и х санитарны х норм  и правил в Российской Ф едерации.
3 .5 . В пищ еблоке постоянно долж ны  находиться:
• заявки на питание, ж урнал учета ф актической посещ аемости учащ ихся;
• журнал бракераж а скоропортящ ейся пищ евой продукции;
• ж урнал бракераж а готовой пищ евой продукции;
• журнал здоровья;
• журнал проведения витам инизации третьих и сладких блю д;
• журнал учета тем п ературн ого  реж има холодильного оборудования; 

жу рнал учета тем пературы  и влаж ности в складских помещ ениях;
ведомость контроля рациона питания (ф ормы  учетной докум ентации пищ еблока —  прилож ение к 

С анП иН у № 2.3 /2 .4 .3590-20);
• копии прим ерного двухнедельн ого  меню ;
• еж едневное меню , технологические карты  на приготовляем ы е блю да; 

гигиенический ж урнал  (сотрудники);
• приходны е докум енты  на пищ евую  продукцию , докум енты , подтверж даю щ ие качество поступаю щ ей 
пищ евой продукции (накладны е, сертиф икаты  соответствия, удостоверения качества, докум енты  
ветеринарно-санитарной экспертизы  и др.).
3 .6 . А дминистрация ш колы  совм естно с классны м и руководителям и осущ ествляет организационную  и 
разъяснительную  работу с обучаю щ им ися и их родителям и (законны м и представителям и) с целью  больш его 
охвата учащ ихся горячим питанием .
3 .7 . А дминистрация ш колы обеспечивает принятие организационно-управленческих реш ений, 
направленны х на обеспечение горячим питанием учащ ихся, соблю дение принципов и санитарно- 
гигиенических основ здорового  питания, ведение консультационной и разъяснительной работы с родителями 
(законны м и представителям и) учащ ихся.
3 .8 . Режим питания в ш коле определяется С анП иН у № 2.3/2 .4 .3590-20 «С анитарно-эпидем иологические 
требования к организации общ ественного  питания населения».
3 .9 . П итание в ш коле организуется на основе разрабаты ваем ого  рациона питания и прим ерного 
десятидневного меню , составленного  в соответствии с реком ендуем ой формой меню  и пищ евой ценности 
приготовляем ы х блю д (прилож ение к С анП иН у № 2.3/2 .4 .3590-20), а такж е м еню -раскладок, содерж ащ их 
количественны е дан ны е о рецептуре блю д.
3 .1 0 . О бслуж ивание горячим  питанием  учащ ихся осущ ествляется сотрудникам и организации, с которой 
ш колой заклю чен договор, им ею щ им и соответствую щ ую  проф ессиональную  квалиф икацию , прош едш им и 
предварительны й (при поступлении на работу) и периодический м едицинские осмотры  в установленном  
порядке, имею щ ими личную  м едицинскую  книж ку установленного  образца.
3 .1 1 . Гигиенические показатели пищ евой ценности продовольственного сы рья и пищ евы х продуктов, 
используем ы х в питании учащ ихся, долж ны  соответствовать С анП иН у № 2.3/2 .4 .3590-20.
3 .1 2 . М едико-биологическая и гигиеническая оценка рационов питания (прим ерны х меню ), 
разрабаты ваем ы х ш кольной столовой , вы дача санитарно-эпидем иологических заклю чений о соответствии 
типовы х рационов питания (прим ерны х меню ) санитарны м  правилам  и возрастны м нормам 
ф изиологической потребности детей и подростков в пищ евы х вещ ествах и энергии, плановый контроль 
организации питания, контроль качества поступаю щ его сырья и готовой продукции, реализуемой в ш коле, 
осущ ествляю тся органам и Роспотребнадзора.
3 .1 3 . П риказом  директора ш колы  из числа адм инистративны х или педагогических работников назначается 
лицо, ответственное за  полноту охвата учащ ихся питанием  и организацию  питания на текущ ий учебны й год.
3 .1 4 . Для обучаю щ ихся 1-4 классов предусм атривается организация одноразового бесплатного горячего 
питания (завтрак), для обучаю щ ихся отдельны х категорий, обучаю щ ихся организуется бесплатное горячее 
питание (обед), по заявлению  родителей (законны х представителей) на платной основе организуется горячее 
питание (обед) для обучаю щ ихся ш колы.
4. Порядок организации питания в школе
4.1. Режим питания в образовательны х организациях определяется санитарно- эпидем иологическим и 
правилами и норм ативам и (С анП иН  2.3/2 .4 .3590 - 20 «С анитарно- эпидем иологические требования к 
организации общ ественного питания населения) и М етодическим и реком ендациям и к организации 
общ ественного питания населения М Р 2.3.6.0233 - 21.
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4.2. Горячее питание обучаю щ ихся осущ ествляется на основании прим ерного меню  на период не менее двух 
недель, в соответствии  с требовани ям и  С анП иН  2 .3/2 .4 .3590 - 20 «С анитарно-эпидем иологические 
требования к организации общ ественного  питания населения». П рим ерное двухнедельное меню  (далее - 
меню ) утверж даться организаторам  питания, согласовы вается с руководителем  образовательной 
организации.
4.3. С целью определения соответствия меню  санитарны м  требованиям  реком ендуется провести 
санитарно-эпидем иологическую  экспертизу с получением экспертного заклю чения.
4.4. Горячее питание детей долж но осущ ествляться в соответствии с утверж денны м  меню.
4.5. Ф актическое меню  еж едневно утверж дается руководителем  образовательной организации, 
подписы вается ответственны м  по питанию , заведую щ им  производством  (ш еф  - поваром или поваром) и 
медицинским работником .
4.6. Еж едневное меню  долж но содерж ать информацию  о возрастной категории, наименование приема пищ и, 
наименование блю да, м асса порции, (для слож ны х блю д с разбивкой по составны м  частям блю да), 
энергетической и пищ евой ценности, стоим ости блю д.
4.7. Для детей, нуж даю щ ихся в лечебном  и диетическом  питании, долж но бы ть организовано лечебное и 
диетическое питание в соответствии  с представленны м и родителям и (законны м и представителям и) 
назначениям и лечащ его  врача. И ндивидуальное меню  долж но бы ть разработано специалистом  диетологом  
с учетом заболевания ребенка. В ы дача детям  рационов питания д олж н а осущ ествляться в соответствии с 
утверж денны м и индивидуальны м и меню , под контролем  ответственны х лиц, назначенны х в школе.
4.8. П итание учащ ихся осущ ествляется только в дни учебны х занятий без права получения ком пенсации 
вы деленного бю дж етного ф инансирования за пропущ енны е дни и отказ от питания.
4.9. О тпуск горячего питания обучаю щ им ся организуется по классам  (группам ) на перем енах 
продолж ительностью  не м енее 10 м инут в соответствии с реж имом  учебны х занятий. Реж им предоставления 
питания учащ ихся утверж дается приказом  директора ш колы еж егодно.
4.10. С опровож даю щ ие классны е руководители, педагоги обеспечиваю т соблю дение реж има посещ ения 
столовой, общ ественны й порядок и содействую т работникам  столовой в организации питания, 
контролирую т личную  гигиену учащ ихся перед едой.
5. Порядок предоставления питания обучающимся общеобразовательных организаций
5.1. Бесплатное горячее питание обучаю щ ихся общ еобразовательной организации осущ ествляется на 
основании заявления одного из родителей (законны х представителей) обучаю щ егося на имя руководителя 
общ еобразовательной организации.
5.2. Бесплатное горячее питание предоставляется следую щ им  категориям  обучаю щ ихся 
общ еобразовательны х организаций Республики Крым:

детям -сиротам;
детям , оставш им ся без попечения родителей и лицам  из числа детей-си рот и детей, оставш ихся без 

попечения родителей;
детям  с ограниченны м и возм ож ностям и здоровья, посещ аю щ им  общ еобразовательную  

организацию ;
обучаю щ им ся из м алоим ущ их семей; 
обучаю щ им ся из м ногодетны х семей.

О бучаю щ ийся с ограниченны м и возм ож ностям и здоровья - ф изическое лицо, им ею щ ее недостатки в 
Физическом и (или) психологическом  развитии, подтверж денны е психолого-м едико- педагогической 
комиссией и препятствую щ ие получению  образования без создания специальны х условий.
О б \чаю щ и еся  с ограниченны м и возмож ностями здоровья, а такж е дети - инвалиды , имею щ ие статус 
обучаю щ ихся с ограниченны м и возм ож ностям и здоровья, получаю щ ие образование на дому,
: Гее '.ечива.-отся бесплатны м  двухразовы м  питанием или получаю т ком пенсацию  за питание в денеж ном 
эквиваленте.
Т - г - е  при вы делении бю дж етны х средств бесплатное горячее питание м ож ет предоставляться 

' ;  ; . .^ 'л е н н ы м  состоянием  здоровья и находящ имся в социально опасном  полож ении.
- .о -учен ия бесп латного  питания родители (законны е представители) предоставляю т в 
_  г - ;  е : Г .^ о б р а зо в а т ел ь н о е  учреж дение следую щ ие документы :

5 ; Л  - -ете - с -рот, детей, оставш ихся без попечения родителей и л и ц  из числа детей - сирот и детей, 
без попечения родителей:

заявление законного  представителя;
к : лия правового акта адм инистрации м униципального образования: 

стгч элении опеки  (попечительства);
Г - г.-:емной семьи.
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5.3.2. Для детей с ограниченны м и возм ож ностям и здоровья:
- заявление родителя (законного  представителя);
- акт м едико-социальной экспертизы .
5.3.3. Для обучаю щ ихся из м алоим ущ и х семей:

заявление родителя (законного представителя);
справка о признании сем ьи малоим ущ ей, вы данная исполнительны м  органом 

государственной власти Республики Крым в сф ере труда и социальной защ иты  населения в 
установленном  порядке.

5.3.4. Для обучаю щ ихся из м ногодетны х семей:
- заявление родителя (законного  представителя);

удостоверени е м ногодетной семьи, вы данное исполнительны м  органом государственной 
власти Республики Крым в сф ере образования.

5.3.5. Для обучаю щ ихся с ослабленны м  состоянием  здоровья:
заявление родителя (законного представителя);
заклю чени е врачебной комиссии учреж дения здравоохранения.

5.3.6. Для обучаю щ ихся, находящ ихся в социально опасном  полож ении:
заявление родителя (законного представителя) или ходатайства по ф акту вы явления 

социально опасного полож ения учащ егося;
акт обследования ж илищ н о-бы товы х условий.

5.4. С писок обучаю щ ихся, получаю щ их бесплатное горячее питание, утверж дается приказом  руководителя 
общ еобразовательной организации 2 раза в год по состоянию  на 1 сентября и 1 января в течение двух 
габочих дней со дня предоставления докум ентов родителям и (законны м и ГI редстав ител я ми), указанны х в 
пункте 5.2 настоящ их П олож ения.
5.5. О снованием  для отказа в назначении бесплатного питания является:
- несоответствие обучаю щ егося категории обучаю щ егося, установленной в пункте 5.2. настоящ его 
Порядка;
- предоставление одним  из родителей (законны м представителем ) обучаю щ егося в муниципальном 
общ еобразовательном  учреж дении неполного пакета докум ентов, указанны х в пункте 5.3. настоящ его 
Порядка, или недостоверны х сведений.
5.6. О беспечение бесплатны м  питанием  прекращ ается в случае отчисления обучаю щ егося из 
м униципального общ еобразовательного  учреж дения либо если обучаю щ ийся утратил категорию  
осы паю щ егося, устан овлен ную  в пункте 5.2 настоящ его П орядка.
5 “ Д ети-сироты  и дети, оставш иеся без попечения родителей , ли ц а из числа детей-сирот и детей, 
; ставш ихся без попечения родителей , обучаю щ иеся в м униципальны х общ еобразовательны х учреж дениях, 
; 'есп еч и ваю тся  питанием  в соответствии  с норм ам и, установленны м и постановлением  С овета министров 
Республики К ры м  от 15 сентября 2015 года №  556 «Об установлении норм  м атериального и денеж ного 

'есп еч ен и я  детей-си рот и детей, оставш ихся без попечения родителей , лиц  из числа детей-сирот и детей, 
оставш ихся без попечения родителей , обучаю щ ихся в государственны х образовательны х организациях, 

_ -неких организациях, учреж дениях социального обслуж ивания Республики Крым».
5 '  Д е: с о граниченны м и возм ож ностям и здоровья, из м алоим ущ их и м ногодетны х семей обеспечиваю тся 
Гг . • дв>хра . вь:м питанием  в соответствии с прилож ением  7 (таблица 2) к С анП иН у 2.3/2.4.3590-20

1 2 н;ггагно-?пи леуи ологи чески е требования к организации общ ественного  питания населения», 
-=сгжде:~:нь с постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Ф едерации от 

1" 1 1  1 ' 1 ;  гедепах. вы деленны х образовательны м  организациям  средств.
5 - Де • с огганиченнь уи возм ож ностям и здоровья, а такж е дети-инвалиды , им ею щ ие статус обучаю щ ихся 
. ; - г ж н о с : ями здоровья, получаю щ ие образование на дому, получаю т ком пенсацию  за

г г ' с - денеж ном  эквиваленте. Для получения бесплатного питания родители (законны е 
т г ... г ~тго ставляю т в м униципальное общ еобразовательное учреж ден ие следую щ ие документы :
- ^ ;5 0 г -  -г ?•; 1 -теп= и к о н н о го  представителя);
- к е м  справки ПМП.

Д - $ • :  . ком пенсации в заявлении указы ваю тся ф амилия, имя, отчество родителя (законного
- ; ; е ; :е;ен.<а. котором у будет вы плачиваться ком пенсация, способ получения компенсации -
- . . . . . .  с огветствую щ их сумм на лицевой (расчетны й) счёт в кредитной организации с

; , - . п аевого  (расчётного) счёта получателя или почтовы м  переводом через организацию
. .;  - . : :  чтозой  связи с указанием  адреса доставки.

5 - 1  . • • _ прилож енны е к нему докум енты  регистрирую тся образовательной организацией и



хранятся в личном  деле.
5 .9 .3 . Реш ение о назначении родителю  (законном у представителю ) вы платы  ком пенсации образовательная 
организация приним ает в течени е 10 рабочих дней.
5 .9 .4 . О снованием  для отказа  в получении ком пенсации является представление неполного пакета 
документов, предусм отренн ы х и .5.9.
5.10. Средняя стоим ость питания рассчиты вается в соответствии с реком ендуем ы м и среднесуточны м и 
наборами пищ евы х продуктов, утверж денны м и с С анП иН ом  № 2.3/2 .4 .3590-20, и среднестатическим и 
_енами на продукты  питания, предоставленны ми уполном оченны м  органом  исполнительной власти по 
г арм ированию  статистической информации на территории Республики Крым.
5 .П . Классные руководители 1-4 классов, еж едневно ф иксирую т ф актическое число учащ ихся в классе, 
желают заказ за ф актически вы бранное количество завтраков в сводном  «Ж урнале учета бесплатного питания 

-лщ ихся». В случае отсутствия кого-либо из учащ ихся невостребованны е порции завтраков передаю тся 
чащ имся старш их классов из резерва на завтраки.

5 .2 . К лассны е руководители 1-11 классов еж едневно ведут учёт отпущ енны х обедов учащ им ся из 
м ногодетных и социально незащ ищ ённы х семей в сводном «Ж урнале учета бесплатного питания учащ ихся». 
5 .3 . М униципальная общ еобразовательная организация рассм атривает докум енты , приним ает реш ение о 
-^значении обеспечения бесплатны м  питанием  либо об отказе в обеспечении бесплатны м  питанием  и 
_ ведомляет о принятом  реш ении одного из родителей (законного 

редставителя) обучаю щ егося в течени е 5 рабочих дней  после при ем а докум ентов, а такж е формирует 
личное дело каж дого обучаю щ егося, обеспечиваем ого бесплатны м  питанием , которое содерж ит докум енты , 
% казанные в пункте 5.3. настоящ его П олож ения, 
р. Организация питания за счет средств родителей.
? 1 О плата за питание обучаю щ ихся (воспитанников) в ш коле производится родителям и (законны ми 
представителями) в еж ем есячном  либо еж енедельном  реж име в соответствии с реш ением  родительского 
собрания и по согласованию  с У правляю щ им  советом.
0.2. В случае непосещ ения обучаю щ им ся (воспитанником ) занятий без уваж ительной причины и при не
> ведомлении о предстоящ ем  непосещ ении за один день классного руководителя в письменной или устной 
тюрме. родительская плата за питание в пропущ енны й день не пересчиты вается и взимается полностью .
6.3. Классный руководитель долж ен в оперативном  порядке (в течение дня) вы яснить причины отсутствия 
:б \ч аю щ его ся  (воспитанника) и учесть наличие ребенка либо его отсутствие при формировании заявки на 
питание на следую щ ий день.
6.4. В случае отсутствия обучаю щ егося (воспитанника) в ш коле по уваж ительной причине производится 
перерасчет родительских средств на организацию  питания данного  обучаю щ егося в последую щ ие дни.
". Контроль за обеспечением питания 

А дминистрация ш колы:
осущ ествляю т контроль за организацией  и качеством  горячего питания; 
обеспечиваю т единую  норм ативно-правовую  основу организации питания обучаю щ ихся; 
обеспечиваю т создание необходи м ы х условий для организации питания обучаю щ ихся; 
создаю т ком иссию  по контролю  за организацией питания в образовательной организации в составе: 

г> ко водитель образовательной организации, ответственны й за организацию  питания, м едицинский 
г : ник. представитель родительской  общ ественности, заведую щ ий производством ;

еж едневно осущ ествляю т контроль за обеспечением  и качеством питания обучаю щ ихся.
Не геж е . раза в квартал долж ны  рассм атриваться вопросы организации питания обучаю щ ихся на С оветах 

; питанню , родительских совещ аниях, классны х часах и т.д.
М ег приятия по вопросам  здорового  питания долж ны  быть вклю чены в план м ероприятий учреж дения.
“ 2 гветственный за организацию  питания назначается приказом руководителя образовательной 
организации.
” 2 . О тветственны й за организацию  питания в образовательной организации: 

у частвует в работе бракераж ной комиссии;
своеврем енно совм естн о с медицинским работником  осущ ествляет контроль за соблю дением  

ггафика питания обучаю щ ихся, предварительны м  накры тием  столов (личная гигиена сотрудников 
пищеблока, спецодеж да, достаточн ое количество столовы х приборов);

инициирует, разрабаты вает и координирует работу по ф орм ированию  культуры здоровья 
с ручаю щ ихся и их родителей;

осущ ествляет м ониторинг удовлетворенности  качеством  детского  питания; 
вносит предлож ения по улучш ению  организации питания;
осущ ествляет контроль за  организацией  питания и соблю дением  питьевого  реж и м а обучаю щ ихся;

2
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координирует и контролирует деятельность классны х руководителей, работников пищ еблока; 
ф орм ирует сводны й список обучаю щ ихся для предоставления питания;
ведет учет поступления и расходования средств родительской  оплаты  за  питание согласно табеля 

посещ ения;
предоставляет отчет по питанию  в бухгалтерию  для учета средств на питание обучаю щ ихся; 
обеспечивает уч ет  ф актической посещ аемости обучаю щ им ися, охват всех детей питанием; 
ведет «Ж урнал учета питания обучаю щ ихся».

8. Обязанности руководителя и медицинского работника образовательной организации
Руководитель образовательной организации организует и обеспечивает:

- наличие в организации санитарны х правил и норм и доведени е их содерж ания до сотрудников 
. эганизации;
- выполнение требований санитарны х правил и норм сотрудникам и организации;
- организацию  производственного и лабораторного контроля;
- прием на работу лиц, им ею щ их допуск по состоянию  здоровья, прош едш их проф ессиональную  

иеническую  подготовку и аттестацию ;
- наличие личны х м едицинских книж ек на каж дого работника;
- своеврем енное прохож дение предварительны х при поступлении и периодических медицинских 

С ледован ий  всеми работникам и в установленном  порядке;
- вы полнение постановлений, предписаний органов Роспотребнадзора;
- у словия труда работников в соответствии с действую щ им  законодательством , санитарны м и правилами и 
гигиеническими норм ативам и;
- эф ф ективную  работу санитарно-технического , технологического, холодильного  и другого  оборудования 
; эганизации;
- наличие аптечек для оказания первой м едицинской помощ и и их своеврем енное обновление;
- организацию  санитарно-просветительской  работы  с персоналом  путем проведения сем инаров, бесед, 
лекций.
8.2. М едицинский работник осущ ествляет повседневны й контроль за соблю дением  санитарно­
противоэпидем ического и учебно-воспитательного  реж имов и проведение оздоровительны х м ероприятий.
9. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся
9.1 Родители (законны е представители) обучаю щ ихся имею т право:

подавать заявление на обеспечение своих детей льготны м  питанием  в случаях, предусм отренны х 
действую щ им и норм ативны м и правовы ми актами и указанны х в пунктах 5.2. П олож ения;

вносить предлож ения по улучш ени ю  организации питания обучаю щ ихся лично, через родительские
- митеты, руководство образовательной организации;

знаком иться с примерны м и еж едневны м  меню , ценами на готовую  продукцию  в столовы х и 
б> фетах:

принимать участие в работе общ ественной комиссии по контролю  за организацией питания детей.
- 2 Родители (законны е представители) обучаю щ ихся обязаны:

- гг:-; представлении заявления на льготное питание ребенка предоставить адм инистрации образовательной
- — палии  все необходи м ы е докум енты , предусм отренны е действую щ им и норм ативны м и правовы м и

ю там и :
- се-; евременно вносить плату за питание ребенка;
- еврем енно сообщ ать классном у руководителю , воспитателю  о болезни ребенка или его временном 
есс г с твии в общ еобразовательной организации для снятия его с питания на период его фактического 
."слтстви я;

е ;гем ен н о  предупреж дать м едицинского работника, воспитателя или классного руководителя об
-  г- _  -хся у ребенка аллергических реакциях на продукты  питания, представлять назначения (справку) 

г - __ е ; врача в случае необходим ости организации для ребенка лечебного  или диетического питания
- ■ разъяснительную  работу со своим и детьми по привитию  им навы ков здорового образа ж изни и 

г .;- - . г.-тго питания.
Информационно-просветительская работа и мониторинг организации питания

10.1. . Тгазовательная организация с целью  соверш енствования организации питания:
- ггднизует постоянную  инф орм ационно-просветительскую  работу по повы ш ению  уровня культуры 

а  : : Зучаю щ ихся в рам ках  учебной деятельности (в предм етном  содерж ании учебны х курсов) и 
: - - -  \  мероприятий;

: гпэяет обучаю щ ие (просветительские) программы  по вопросам  здорового питания;
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оф орм ляет и регулярно обновляет инф орм ационны е стенды , посвящ ённы е вопросам формирования 

культуры питания;
организует систем атическую  просветительскую  работу с родителям и по вопросам  роли здорового 

питания в ф орм ировании ж изнедеятельности  человека, необходим ости обеспечения еж едневного 
сбалансированного питания, развития культуры питания, пропаганде здорового образа ж изни, правильного 
питания в дом аш ни х условиях;

организует постоянную  работу на оф ициальны х сайтах в части раздела «Горячее питание» 
примерное двухнедельн ое меню , еж едневное меню, информация для родителей , статьи о здоровом  питании 

и т.п.);
обеспечивает в части  своей ком петенции м еж ведом ственное взаим одействие и координацию  работы 

различны х государственны х служ б и организаций по соверш енствованию  и контролю  за  качеством  питания;
проводит м ониторинг организации питания и своеврем енно (согласно установленны м  срокам  и 

:  . рмам) направляет в орган управления образованием  сведения по показателям  эф ф ективности реализации 
ероприятий по соверш енствованию  организации питания.

2. А дминистрация образовательной организации еж еквартально заслуш и вает на своих заседаниях итоги 
гасоты  комиссии, осущ ествляю щ ей контроль за организацией питания, вносит предлож ения в части своей 
< / чшетенции по улучш ени ю  питания.

3. Вопросы организации питания (анализ ситуации, итоги, проблем ы , результаты  социологических 
поосов, предлож ения по улучш ени ю  питания, ф орм ированию  культуры питания и др.) не реже 1 раза в

нзлугодие обсуж даю тся на родительских собраниях в классах (группах), не реж е 1 раза в год вы носятся на 
'суж ден и е  в рам ках общ еш кольного  собрания, публичного отчета.

11. Основные требования к организации питания обучающихся в общеобразовательной организации 
Для обеспечения обучаю щ ихся здоровы м  питанием  необходим о разрабаты вать рацион питания, 

с : с : авными частям и которого являю тся оптим альная количественная и качественная структура питания, 
^гантированная безопасность, технологическая и кулинарная обработка продуктов и блю д с учетом 

физиологически обоснованного  реж им а питания.
2. Еж едневно в рационы  2 - х  разового питания следует вклю чать мясо, м олоко, сливочное и растительное 

^сло, хлеб рж аной и пш еничны й (с каж ды м  приемом пищ и). Рыбу, яйца, сы р, творог, кислом олочны е 
проду кты реком ендуется вклю чать 1 раз в 2 - 3 дня.
газтрак долж ен состоять из закуски, горячего блю да и горячего напитка, реком ендуется вклю чать овощ и и
фру кты.

гед долж ен вклю чать закуску, первое, второе (основное горячее блю до из мяса, рыбы или птицы) и сладкое
• В качестве закуски следует использовать нарезку из овощ ей, салат из огурцов, помидоров, свежей 
■ кзаш еной капусты , моркови, свеклы и т.п. В качестве закуски допускается использовать порционны е 

: з I дополнительны й гарнир). Для улучш ения вкуса в салат мож но добавлять свеж ие и сухие фрукты:
; 5лс ки. чернослив, изю м и орехи.
>  -с.-: гссячего  питания обучаю щ им ся необходим о организовы вать по классам  (группам ) на переменах 
нгчзис лж и тельностью  не менее 20 м инут в соответствии с реж имом  учебны х занятий.

Нагялу с основны м  питанием  возм ож на организация дополнительного  питания обучаю щ ихся через 
г : е  г .  - : ;т ;гы е  предназначены  для реализации мучны х кондитерских и булочны х изделий, пищ евы х 

з _з; з з потребительской  упаковке, в условиях свободного вы бора, и в соответствии с рекомендуемы м
-  2 3 .2 .-.3 5 9 0 -2 0  «С анитарно-эпидем иологические требования к организации общ ественного

■ . - а - ,• ? населен и я•>.
\с с з г 7  .’еззт дополнительного  питания утверж дается организаторам  питания,

_. 3 : 3_г  . г; ководителем  образовательной организации (или утверж дается руководителем  
аате. у -р еж д ен и я).

2 г_ !и  нега ированны х напитков, воды через буфеты  осущ ествляется в потребительской таре до 
5 И  ~ш -  з - •• еж едневного контроля медицинским работником  образовательной организации за 

• -  -• продукции.
- г  _ скается зам ена горячего питания вы дачей продуктов в потребительской таре. В 

, случаях (отсутствием  водоснабж ения, электроэнергии, и др.), по согласованию  с
к: г - - I рганом Роспотребнадзора. допускается выдача детям  буфетной продукции в

тс-Г - г  • таре.
1.5 г  •' г _ *ате_пьной организации долж но бы ть докум енты  для организации питания:

- г г 5 организации питания и бракераж ной комиссии; 
л  - “ ш кольного контроля за  организацией питания и качеством  приготовляем ой продукции в 

, грганизации;
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„ :  рчированная норм ативно-правовая база по органи зации питания;
■ верж денное прим ерное двухнедельное меню;

- е - е д - е з н о е  разновозрастное меню , утверж денное руководителем  образовательного  учреж дения (сборник 
~ г блю д, технологические карты  в соответствии с меню , соответствие учетной докум ентации 

: е г н ; му и еж едневном у меню );
си газки  проверок внутриш кольного контроля;
^;-гь; и справки по результатам  проверок органа управления образованием , другими органам и,

- г- полномочия осущ ествлять контроль;
не бходнмая учетная докум ентация (в соответствии с требованиям и и нормами СанП иН ): «Ж урнал 

':_ - :г г г з :а  готовой пищ евой продукции», «Ж урнал бракераж а скоропортящ ейся пищ евой продукции», 
Гигиенический ж урнал  (сотрудники)», «Ж урнал проведения витам инизации третьи х  и сладких блю д», 

гнал  учета тем п ературн ого  реж им а холодильного оборудования», «Ж урнал учета температуры  и 
влаж ности в складских пом ещ ениях», «В едомость контроля за рационом  питания»;

доку менты на поставляем ы е продукты  питания (сертиф икаты  соответствия, удостоверение качества, 
ветеринарно-санитарной экспертизы , исходны е данны е изготовителя о продукте питания, поставщ ика 

•л евы х  продуктов и др. на каж дую  партию  пищ евы х продуктов);
приказы но организации питания; об организации бесплатного льготного  питания и за родительские 

-гедства  обучаю щ ихся (приказы  содерж ат: списки обучаю щ ихся, получаю щ их бесплатное питание и за 
г :дительские средства, ф ам илию , имя, отчество ответственного по учреж дению  за организацию  питания, 
г ^ 1 нк питания обучаю щ ихся и воспитанников и т.д.);

приказ о создании бракераж ной комиссии по готовой продукции (с указанием  ответственности и 
фу нкциональны х обязанностей  каж дого члена комиссии).
1 . .6. В образовательной организации долж ны  соблю даться условия хранения продуктов в соответствии с 
ттебованиям и и норм ам и С анП иН  (обязательное наличие тары  поставщ ика, (вы сота полок для хлеба от пола 
55 см, остальны е продукты  - 15 см), холодильного оборудования).

” . Д олж на быть осущ ествлена м аркировка всего оборудования и вспом огательного инструм ента согласно 
-ебованиям и нормам  С анП иН  (холодильного оборудования, производственны х столов, разделочного 

зентаря, кухонной посуды и т.д.).
2. Информационно-просветительская работа и мониторинг организации питания 
2 ... О бразовательная организация с целью  соверш енствования организации питания:

организует постоянную  ин ф орм ационно-просветительскую  работу по повы ш ению  уровня 
культуры питания обучаю щ ихся (воспитанников) в рам ках учебной деятельности (в предметном 
у д ер ж а н и и  учебны х ку рсов) и внеучебны х мероприятий;

оф орм ляет и регулярно (не реже 1 раза в четверть) обновляет инф орм ационны е стенды, 
к свящ енны е вопросам  ф орм ирования культуры питания;

сэгани зует систем атическую  просветительскую  работу с родителям и, по вопросам  роли здорового 
питания в ф орм ировании ж и знедеятельности  человека, необходим ости  обеспечения еж едневного 
.'^ л ан си р о в ан н о го  питания, развития культуры  питания, пропаганде здорового образа ж изни, 
пгавильного питания в дом аш ни х условиях;

содействует созданию  системы  общ ественного информ ирования и общ ественной экспертизы  
г тонизации питания с учётом  ш ирокого использования потенц иала У правляю щ его совета, 

голительских ком итетов классов (групп), органов учен ического  сам оуправления, возм ож ностей 
здания м обильны х родительских групп и привлечения специалистов заинтересованны х ведомств и 

гганизаций, ком петентны х в вопросах  организации питания;
: 'с .и е ч и в а е т  в части своей ком петенции м еж ведом ственное взаим одействие и координацию  работы 
различны х государственны х служб и организаций по соверш енствованию  и контролю  за качеством
питания;

проводит м ониторинг организации питания и своеврем енно (согласно установленны м  срокам 
и :  рмам) направляет в управление образования сведения по показателям  эф ф ективности реализации 

понятий по соверш енствованию  организации питания.
I I  I .■ глвляю щ ий С овет еж еквартально заслуш ивает на своих заседаниях итоги работы комиссии, 
с ,  _сс7здлю щ ей  контроль за организацией питания, вносит предлож ения в части своей компетенции по 
;  « в е н и к  питания.

5 г сы организации питания (анализ ситуации, итоги, проблем ы , результаты  социологических 
ли* - з гехлож ения по улучш ени ю  питания, ф орм ированию  культуры  питания и др .) не реже 1 раза в 
-» - - _ г 'н уж даю тся на родительских собраниях в классах, не реж е 1 раза в год вы носятся на обсуж дение
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в рам ках общ еш кольного собрания, публичного отчета.
13.Методика проведения органолептической оценки пищи членами бракеражной комиссии

5 Бракераж ная комиссия проводит органолептическую  оценку начиная с внеш него осмотра образцов 
•■д.и. которым определяю т внеш ний вид пищи, ее цвет. О см отр лучш е проводить при дневном  свете.
5 2 О пределяется запах  пищ и. Запах  определяется при затаенном  ды хании. Д ля обозначения запаха 

д у ю тся  определениям и: чисты й, свеж ий, ароматны й, пряный, м олочнокислы й, гнилостны й, кормовой, 
' л ' л н ы й ,  илисты й. С пец иф ический запах  обозначается: селедочны й, чесночны й, мятны й, ванильны й, 

г ;  теародуктов и т.д.
Г- Г- Вкус пищ и, как и запах, следует устанавливать при характерной для нее температуре.

- .  При снятии пробы необходим о вы полнять некоторы е правила предосторож ности: из сы ры х продуктов 
пт : -с гея только те, которы е прим еняю тся в сыром виде; вкусовая проба проводится в случае обнаруж ения 

: -л.-аков разлож ения в виде неприятного запаха, а такж е в случае подозрения, что данны й продукт был 
: чиной пищ евого отравления.
‘ 5 лгган олеп ти ческая оценка первы х блю д.
: 5 Дня органолептического  исследования первое блю до тщ ательно перем еш ивается в котле и берется в 

■гГ эдюм количестве на тарелку. О тм ечаю т внеш ний вид и цвет блю да, по которому можно судить о 
„ос - дении технологии  его приготовления. С ледует обращ ать вним ание на качество обработки сырья: 

г. ^ность очистки овощ ей, наличие посторонних примесей и загрязненности.
3 5 :  п ри  оценке внеш него вида супов и борщ ей проверяю т форм у нарезки овощ ей и других 

. нентов, сохранение ее в процессе варки (не долж но бы ть пом яты х, утрати вш их форм у и сильно 
: -пенны х овощ ей и других продуктов).

13-5.3. При органолептической  оценке обращ аю т внимание на прозрачность супов и бульонов, 
х : г с - но изготовляем ы х из мяса и рыбы. Н едоброкачественное мясо и ры ба даю т м утны е бульоны , 

или кира им ею т м елкодисперсны й вид и на поверхности не образую т ж и рны х янтарны х пленок.
3.5.4. При проверке пю реобразн ы х супов пробу сливаю т тонкой  струйкой из лож ки  в тарелку, отмечая 
стогу. однородность консистенции , наличие непротерты х частиц. С уп-пю ре долж ен бы ть однородны м по 

I .г  массе, без отслаивания ж идкости на его поверхности.
5 5 При определении вкуса и запаха отм ечаю т, обладает ли блю до присущ им  ему вкусом, нет ли 

/сторон н его  привкуса и запаха, наличия горечи, несвойственной свеж еприготовленном у блю ду 
. т -ости , недосоленности, пересола. У  заправочны х и прозрачны х супов вначале пробую т ж идкую  

обращ ая вним ание на аром ат и вкус. Если первое блю до заправляется см етаной, то вначале его 
~гоб>ю т без сметаны .

: 5 :  Не : о с таю тся  блю да с привкусом сы рой и подгорелой муки, с недоваренны м и или сильно 
п : : . : / :  л к к ш н .  комками заваривш ейся муки, резкой кислотностью , пересолом и др.

г с : - .  . с •• -еская  оценка вторых блю д.
- ] В  д а \. ш ускаем ы х с гарниром и соусом, все составны е части оцениваю тся отдельно. О ценка

о  о  ; . 7.7гг.1 д ляш . рагу) дается общ ая.
: - 2 • _ л и п ы  долж но бы ть мягким , сочны м и легко отделяться от костей.

: 3- 22г.-: наличии крупны х, м учны х или овощ ны х гарниров проверяю т такж е их консистенцию . В 
. каш ах хорош о набухш ие зерна долж ны  отделяться друг от друга. Распределяя каш у тонким  

: VI а лагелхе. проверяю т присутствие в ней необруш енны х зерен, посторонних примесей, комков. При 
...г  -г - гюистенции каш и ее сравниваю т с запланированной по меню , что позволяет выявить 

: .ж ен н е .
2 : - .  '.Л '.а го н н ы е  изделия, если они сварены  правильно, долж ны  бы ть м ягким и и легко  отделяться друг 

7 7 ~а_ не склеиваясь, свисать с ребра вилки или лож ки. Биточки и котлеты  из круп долж ны  сохранять 
;■ г п .7 с л е  запекания.

- 5 227 и т ленке овощ ны х гарниров обращ аю т вним ание на качество очистки овощ ей и картоф еля, на 
к » .  __ен_ию  блю д, их внеш ний вид, цвет. Так, если картоф ельное пю ре разж иж ено и им еет синеваты й

| _. г л \е т  поинтересоваться качеством исходного картофеля, процентом  отхода, закладкой и выходом,
и ' г -  _ ан.-:мание на наличие в рецептуре молока и жира. При подозрении на несоответствие рецептуре 
'л» _ _ п у л я е т ся  на анализ в лабораторию .
:  :  : ,7енцию  соусов определяю т, сливая их тонкой струйкой из лож ки в тарелку. Если в состав

. 7**.. .- . л - 7 пассированны е коренья, лук, их отделяю т и проверяю т состав, форм у нарезки, консистенцию . 
С ’’т - _г7 2 - :  обращ аю т вним ание на цвет соуса. Если в него не входят том ат и ж ир или сметана, то соус 
, о п  ;ы бь  ̂ приятного янтарного  цвета. М охо приготовленны й соус имеет горьковато - неприятны й вкус.

к. политое таким  соусом , не вы зы вает аппетита, сни ж ает вкусовы е достоин ства пищ и, а, 
. г л ; 1 но. ее усвоение.



5 г?.~. При определении вкуса и запаха блю д обращ аю т вним ание на наличие специф ических запахов. 
.  5енно это важно для ры бы , которая легко приобретает посторонние запахи из окруж аю щ ей среды. 
_оеная рыба долж на иметь вкус, характерны й для данного ее вида с хорош о вы раж енны м привкусом
* :_ 1ей и пряностей, а запеченная —  приятный слегка зам етны й привкус свеж его масла, на котором его 

И с к а л и . О на долж на бы ть мягкой, сочной, не крош ащ ейся, ф орм а нарезки сохраняется.
К ритерии оценки качества блюд:

- чно» - блю до приготовлено в соответствии с технологией.
Х орош о» - незначительны е изменения в технологии приготовления блю да, которы е привели к 

г ению  вкуса и которы е м ож но исправить.
У довлетворительно» - изменения в технологии  приготовления привели к изменению  вкуса и

1 о.-ссгбл. которы е м ож но исправить.
Н еудовлетворительно» изменения в технологии приготовления блю да невозмож но исправить 

раздаче не допускается, требуется его замена).
« П ризнаки доброкачествен ности  основны х продуктов, исп ользуем ы х в детском  питании 
г М ясо.

'_ясо красного цвета, ж ир мягкий, часто окраш енны й в яркокрасны й цвет, костны й мозг заполняет 
. : г : - : л ю  часть, не отстает от краев кости. На разрезе мясо плотное, упругое, образую щ аяся при 

» __ =. . .. .-и ямка бы стро  вы равнивается. Запах свеж его мяса —  мясной, свойственны й данном у виду
х^штпюго.

:• ген н о е  мясо им еет ровную  покры тую  инеем поверхность, на которой от прикосновения пальцев 
а .  -г  пятно красного цвета. П оверхность разреза розовато-серого цвета. Ж ир имеет белый и светло- 
-* г 1 пвет. С ухож илия плотны е, белого цвета, иногда с серовато-ж елты м  оттенком .
С - ; _ е е  мясо имеет сильно влаж ную  поверхность разреза (не липкую !), с мяса стекает мясной сок 
к м .  ивета. К онсистенция неэластичная, образую щ аяся при надавливании ям ка не вы равнивается. Запах 
ч^м лтерн ы й  для каж дого вида мяса.
_  Г: качественность м орож енного и охлаж денного мяса определяю т с пом ощ ью  подогретого стального
-  - Г: ■ б б о л я т  в толщу мяса и вы являю т характер запаха мясного сока, остаю щ егося на ноже.

— - г .  : мясо мож но уотановить и пробной варкой —  небольш ой кусочек мяса варят в кастрю ле под 
С :  _ •  гг-соео ■ апах вы деляю щ егося при варке пара. Бульон при этом долж ен бы ть прозрачны м,
‘ г . - г о __:с  ; При обнаруж ении кислого или гнилостного запаха мясо использовать нельзя.
5 8-2. Рыбы,

г ; Г; • :окая. блестящ ая, плотно прилегает к телу, ж абры  ярко-красного или розового
г . _ _ : : г розрачны е. М ясо плотное, упругое, с трудом  отделяется от костей, при наж атии

; _г • •_ г ' г „ а если и образуется, то бы стро и полностью  исчезает. Т уш ка рыбы, брош енная 
; ко о г I . г ~е~ За.оах свеж ей рыбы чистый, специф ический, не гнилостны й. У морож еной 

'  х -  : -ешу я плотно прилегает к телу, гладкая, глаза вы пуклы е или на уровне орбит, мясо
я . : _ : с. не отстает от костей, запах свойственны й данному виду рыбы, без посторонних

> Г; Г; мул •. ̂ .е вваливш иеся глаза, чешуя без блеска, покры та мутной липкой слизью , ж ивот часто
Г. . ж абры  ж елтоватого  и грязно-серого цвета, сухие или влаж ны е, с вы делением  дурно

_ • _  - окости бурого  цвета. М ясо дряблое, легкое отстает от костей. Н а поверхности часто
* •: ; - : г л  рж авы е пятна, возникаю щ ие при окислении ж ира кислородом  воздуха. У  вторично
з. «; - :  рыбы отм ечается тусклая поверхность, глубоко вваливш иеся глаза, измененны й цвет мяса на

:с  с То-гу-; рыбу использовать в пищ у нельзя. Для определения доброкачественности  рыбы, особенно
I . . попользую т пробу с нож ом (нагретый в кипящ ей воде нож вводится в мы ш цу позади головы
* ; характер запаха). П рим еняется такж е пробная варка (кусок ры бы  или вы нуты е ж абры  варят 
1 а . ; _  у  количестве воды  и определяю т характер запаха, вы деляю щ егося при варке пара).
13 * ? М олоко и молочны е продукты .
С » ; - гг : о : ко белого  цвета со слегка ж елтоваты м  оттенком  (для обезж иренного  м олока характерен белый 
_ ■ ; . ог _ г : о неваты м оттенком ), запах и вкус приятны й, слегка сладковаты й. Д оброкачественное молоко 
+ : - огь осадка, посторонних примесей, несвойственны х привкусов и запахов.

белы й или слабож елты й цвет, равном ерны й по всей массе, однородную  неж ную
-  и  . вкус и запах кислом олочны й, без посторонних привкусов и запахов. В детских учреж дениях 
« . и . О  : : _ с  творога разреш ается только после термической обработки.
С » ;  -в -  о лжна иметь густую  однородную  консистенцию  без крупинок белка и ж ира, цвет белый или 
_ _ »л- & ый. характерны й для себя вкус и запах, небольш ую  кислотность.
С «иг ж  : ое . учреж дениях всегда используется после терм ической обработки.



2 » * о -.н о е  масло им еет белы й или светло-ж елты й цвет равном ерны й по всей массе, чисты й характерны й 
« р  з с .  без посторонних примесей. П еред выдачей сливочное масло защ ищ ается от ж елтого края, 

-ю ш его собой продукты  окисления ж ира. С чищ енны й слой масла в пищ у для детей не 
-стся даж е в случае его перетопки.

% — Я^ця.
I  _; чреж дениях разреш ено использовать только курины е яйца. С веж есть яиц устанавливается путем
■ свечивания их через овоскоп  или просм отр на свету через картонную  трубку. М ожно использовать и 
сы к м  - - ?- как погруж ение яйца в раствор соли (20 г соли на 1 л воды). При этом свеж ие яйца в растворе 
-•п и  т. а усохш ие, длительно хранящ иеся, всплываю т.
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